
 

 ًٌشيٌيد "دًداًپسشني" صٌدلي رٍي ّرگس شَد هي باعث خَرامي ايي

 

 مِ ّستٌد "ّا دًداى خوير" تٌْا مٌين هي فنر بيٌين هي را تلَيسيًَي تبليغات ٍقتي ها امثر

 هي مِ دارد ٍدٍج طبيعي ّاي رٍش از بعضي اها مٌٌد هقاٍم ٍ سفيد را ّا دًداى تَاًد هي

 .شًَد ّا مٌٌدُ سفيد ٍ دًداى خوير خايگسيي تَاًٌد

 توام بشًَد شوا ّاي دًداى شدى هقاٍم ٍ سفيد باعث تَاًد هي "مرفس ٍ سيب" خَردى

 هي عول طبيعي "هسَاك" يل عٌَاى بِ ٍ برًد هي بيي از را "دًداًي ّاي خرم" ٍ پلاك

 .مٌد

 بْتريي مردُ پر ّاي دًداى براي دارًد مِ "سلَلَزي بافت" دليل بِ هيَُ دٍ ايي است گفتٌي

 با تَام يا ّا هيَُ ايي از مدام ّر از دقيقِ 5 خَيدى مٌٌد هي تَصيِ پسشناى ٍ ّستٌد گسيٌِ

 .شَد هي ّا دًداى شدى رٍشي ٍ تويس ٍ سفيدي باعث ّن

 "دًداى ٍ دّاى" شدى خَشبَ باعث گياّاى ايي مِ دٌّد هي ًشاى ّوچٌيي هطالعات ًتايح

 برطرف را دًداى ٍ دّاى ٍ "لثِ" بِ هربَط هشنلات توام تَاًٌد هي زيادي حد تا ٍ شًَد هي

 .مٌٌد

 


